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La semaine  
bleue !
Vieillir ensemble, 
une chance à cultiver !
Du 2 au 6 octobre

Dé
pa

rt
em

en
t d

e 
la

 G
iro

nd
e 

- D
irC

om
 - 

CI
D 

- i
m

pr
im

’v
er

t®
 - 

20
23

 - 
N

e 
pa

s 
je

te
r s

ur
 la

 v
oi

e 
pu

bl
iq

ue
.

gironde.fr/semaine-bleue 



Du 2 au 6 octobre, vivons la semaine 
bleue sur le thème « Vieillir ensemble, 
une chance à cultiver ! ». 
Ateliers, conférences, concerts et autres festivités  
dans votre territoire du Libournais. 

Programme :  
Du lundi 2 au vendredi 6 : 

Exposition photos  
« 100 visages, 100 mots »  
de Ken Wong-Youk-Hong,  
en partenariat avec l'Usine Végétale, 
à la Maison du Département 
des Solidarités de Coutras. 
Photographe connu également 
sous l’Œil de Ken, perçoit le monde 
qui l’entoure avec une sensibilité 
déconcertante. Il capte l’âme des 
personnes qu’il photographie en laissant 
son regard empreint d’humanité diriger 
son objectif. Ses photos s’inscrivent dans 
une démarche citoyenne et poétique, 
et défendent un meilleur vivre ensemble. 

Lundi 2 octobre :  

Forum des aidants du CCAS 
de St-Denis-de-Pile,
à partir de 14 h au BOMA 
Présentation de l’offre locale d’aide 
et de services en faveur des aidants : 
stands, ateliers, spectacles…  
GRATUIT ET OUVERT À TOUS,  
RENSEIGNEMENTS AUPRÈS DU CCAS 
DE ST‑DENIS‑DE‑PILE 05 57 55 04 60

Balade intergénérationnelle 
« Contes et souvenirs », 
suivie d’une collation, 
de 15h à 17h, départ place Gambetta, 
St‑Foy‑la‑Grande.  
Un groupe de «  Rouleparoles  », 
amoureux des contes, conteuses 
amateurs ou professionnelles et musiciens 
accompagnateurs qui aspire à mieux 
faire connaître le conte et à développer 
des actions favorisant le lien social. 
SUR INSCRIPTION AU 06 74 40 87 72 

Mardi 3 octobre à la maison 
du departement des 
solidarites de libourne : 

Conférence sur « La vie affective 
et sexuelle après 60 ans »,  
de 10h à 12h
Animée par le Dr Fabienne BRUN et 
Sylvie DERRIEN, médecin et infirmière 
de PMI adulte ainsi qu’Emilie DORLIAT, 
psychologue Autonomie à la Maison 
du département des solidarités. 

Conférence Gesticulée d’Eqinox 
« Bien vieillir avec les plantes », 
de 15h à 16h30

Les Drôles de Dames & de Bonshommes, 
avec Tiou & Xavier en concert,  
à 17h, à la résidence Espace&Vie de 
Libourne. Concert issu du projet hors 
du commun « Comme hier » porté par 
l’association MusiK à Pile, dans le cadre 
de l’appel à projet « l’un est l’autre » 
du Département de la Gironde, avec 
la Résidence Autonomie « Les Platanes » 
de St-Denis-de-Pile, les artistes Tiou 
à l’écriture et la composition musicale, 
Xavier à l’accompagnement, l’association 
Courts aux Trousses pour la réalisation 
du clip. Le clip vidéo « Pas le lapin », 
sera également projeté et l’album enregistré 
par les participant•e•s en 2022 sera 
disponible pour tou•s•te. celles et ceux 
qui le souhaitent ! 

Mercredi 4 octobre :  

Ateliers ludiques intergénérationnels 
autour du rugby et recrutement 
de bénévoles, à partir de 15h  
à Ste‑Foy‑la‑Grande, quartier FOIRAIL. 
Pour tous ceux ayant envie 
de s’impliquer dans le club ! 

Atelier « Rue des Eloges » : venez écrire 
et déclamer vos textes - Partie 1  
de 15h à 17h (2h) à la Maison 
du Département des Solidarité 
de Libourne. Animés par l’artiste MARAS, 
artiste poète et slameur, fondateur 
du collectif et concept « Ta Mère La Mieux ».

Jeudi 5 octobre :  

Restitution de l’atelier vidéo 
Intergénérationnel de lutte contre l’âgisme,  
à partir de 18h à la Maison Familiale 
Rurale des Eglisottes ou à l’Usine Végétale 
au Fieu. Réalisé par les apprentis 
en « service d’aide à la personne » 
de la Maison Familiale Rurale des Eglisottes 
et de séniors du coutradais, avec les 
réalisateurs de D'Asques et D'ailleurs
et le service Autonomie du Département.

Vendredi 6 octobre :  

Atelier « Rue des Eloges » - Partie 2
de 15h à 17h (2h) à la Maison du 
Département de Solidarités de Libourne.

Scène Ouverte « La rue des Éloges » : 
restitution des ateliers,  
à partir de 18h30, au café associatif 
des « Troubadours » à Libourne.

Inscription auprès 
du CLIC de Libourne 

clic-3-libournais@gironde.fr 
05 57 51 48 70


